
Παρέσσα Αμπατζιάδου
MSc Αναπτυξιακή Ψυχολόγος

Επαγγελματική Εμπειρία
2023-2024

Περίληψη
Είμαι ψυχολόγος με πολυετή εμπειρία στην υποστήριξη των
μαθητών, των γονέων και των εκπαιδευτικών σε ποικίλα σχολικά
πλαίσια. Είμαι ικανή στην αξιολόγηση, την εξατομικευμένη
παρέμβαση και υποστήριξη παιδιών, εφήβων και των οικογενειών
τους. Οργανώνω και συντονίζω ομάδες αυτογνωσίας και  
κοινωνικο-συναισθηματικής ανάπτυξης.

Σχολική Ψυχολόγος
Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο-Λύκειο Νάξου
(ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ.)

pinelopi.melidou@gmail.com
persa.ampatziadou@gmail.com

www.pinelopimelidou.gr

2463400494

Βασ. Σοφίας 30, Πτολεμαΐδα

Επικοινωνία

Εκπαίδευση

Δεξιότητες

Πτυχίο Ψυχολογίας

MSc Εφαρμοσμένη
Αναπτυξιακή Ψυχολογία

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο
Θεσσαλονίκης Α.Π.Θ.

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο
Πατρών Ε.Α.Π.

2012-2017

2022-παρόν

Συμβουλευτική Γονέων

Ψυχοεκπαίδευση 

Συστηματική συνεργασία

Εξατομικευμένο σχέδιο
παρέμβασης και στήριξης

Προγράμματα κοινωνικο-
συναισθηματικής
ανάπτυξης

2022-2023Σχολική Ψυχολόγος
Εργαστήριο Ειδικής Επαγγελματικής Κατάρτισης Θήρας 
(Ε.Ε.Ε.ΕΚ.)

2022-2023Σύμβουλος Ψυχολόγος
Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας Θήρας (Σ.Δ.Ε.)

2021-2022Σχολική Ψυχολόγος
Επαγγελματικό Λύκειο Σίφνου (ΕΠΑ.Λ.)

2020-2021Σχολική Ψυχολόγος
1ο Επαγγελματικό Λύκειο Χίου (ΕΠΑ.Λ.)

2020-2021Σχολική Ψυχολόγος
Επαγγελματικό Λύκειο Οινουσσών (ΕΠΑ.Λ.)

Δημιουργία ασφαλούς
περιβάλλοντος

Συνεχής Κατάρτιση
Επιμόρφωση Σχολικών Ψυχολόγων στη διαχείριση 
της απώλειας και της σοβαρής ασθένειας
ΜΕΡΙΜΝΑ                             2024

Επιμόρφωση Σχολικών Ψυχολόγων «Επικοινωνία και
Διαχείριση Συγκρούσεων στο Σχολικό Περιβάλλον» 
ΕΕΠΕΚ (15 ώρες)

Πρόγραμμα επιμόρφωσης «Κλινική Ψυχολογία 
Παιδιού και Εφήβου»
ΕΚΠΑ (300 ώρες) 2021

2024

Πρόγραμμα επιμόρφωσης «Σχολική Ψυχολογία»
Πανεπιστήμιο Αιγαίου (420 ώρες) 2021

Επιμόρφωση Σχολικών Ψυχολόγων «Μια Νέα Αρχή 
στα ΕΠΑ.Λ. »
ΙΕΠ (32 ώρες) 2021

Πρόγραμμα Επιμόρφωσης «Μαθησιακές Δυσκολίες:
Θεωρία και Πράξη» 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων (60 ώρες) 2020

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.pinelopimelidou.gr%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR36-qqiY-HgLmBrHRf1LGLtt5Q-WnSz4AB44oOFtx16fAbFhraI6CbFGe4_aem_pyiHvh492byGUx5V3dPHHg&h=AT3ExuBERLf4mahvBV6nPmV7gmVBnrgU4qD-aXgrqUICiuqXbyfzhECXaSsduvGCifNF9CFUwNftBEQZX88U8Rd1fFGN4wDf04m7ijaGj4yeWs7QpcLklF0QnS9DebXKIcDf


Ξένες Γλώσσες

Αγγλικά - University of Michigan
Level C2

H/Y

IntermediateC 


